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LUFTUNGSANLAGEN-
CHECKLISTE

Empfehlungen fiir Planung, Ausfithrung und Betrieb
von Wohnungsliftungsanlagen

Der Mensch verbringt durchschnittlich 80% des Tages in Innenraumen -
einen grofien Teil davon in seinem Zuhause. Dennoch machen wir uns
meist wenig Gedanken um die Luftqualitit in den eigenen vier Wanden,
obwohl diese wesentlich zu unserem Wohlbefinden beitragt.

Neue Wohngebaude verbrauchen tblicherweise erheblich weniger Energie
als vergleichbare Altbauten. Infolge des deutlich besseren baulichen
Warmeschutzes und der dadurch bedingten geringeren Warmeverluste
vergroflert sich gegenuber dlteren Wohngebauden der prozentuale Anteil
der Laftungswarmeverluste an den Gesamtwarmeverlusten. Luftungs-
warmeverluste werden dabei nicht nur durch geoffnete Fenster verursacht,
sondern zu einem wesentlichen Anteil durch Fugen und Ritzen in der
Gebiudehdlle, uber die warme Raumluft nach auflen bzw. kalte Auflen-
luft nach innen stromt. Daher kommt heute der ,Luftdichtheit® der
Gebiudehille eine wachsende Bedeutung zu. Technisch ausgedrickt
bedeutet dies, Gebaude sind so auszufihren, dass die warmeubertragende
Umfassungsflache einschliefllich der Fugen dauerhaft luftundurchlissig
entsprechend dem Stand der Technik abgedichtet ist.

Undichtigkeiten in der Gebaudehille konnen zudem kostspielige Bau-
schiden verursachen. Denn durch Fugen und Ritzen kann im Winter
warme, feuchte Raumluft in Bauteile eindringen, die Feuchtigkeit
kondensieren und somit diese durch Fiulnis und Schimmel zerstoren.



ALLGEMEINE HINWEISE

Dies bedeutet aber nicht, dass zwischen innen und auflen uberhaupt
kein Luftaustausch stattfinden soll. Dieser ist aus folgenden hygienischen
Gesichtspunkten erforderlich:

B Abfihren von Feuchtigkeit (Kochen, Duschen, Pflanzen etc.)
B Abfuhren von Kohlendioxid, Gertichen sowie Luftschadstoffen

B ausreichende Sauerstoffzufuhr

Der notwendige Luftaustausch soll allerdings nicht zufallig, sondern durch
planmafiges Luften erfolgen, z.B. mehrmals taglich kurzes Stoflluften
oder mittels einer mechanischen Luftungsanlage. Ein Luftaustausch allein
uber Undichtheiten und Fugen ist allenfalls bei einem extrem undichten
Gebaude ausreichend und unterliegt auflerdem den jeweiligen meteoro-
logischen Gegebenheiten, etwa den Windverhaltnissen. Zudem gehen

grofle Mengen an Wirmeenergie unnotig und unkontrolliert verloren.

Auch die noch immer vertretene Ansicht, dass Feuchtigkeit in erheblichem
Umfang tber die Auflenwinde abgefihrt werden konne (so genannte
,atmende Winde®), trifft nicht zu. Denn der Anteil des Feuchtetrans-
ports durch Diffusion betrigt selbst bei einem Gebaude mit Mauerwerks-
wanden weniger als drei Prozent des hygienisch notwendigen Luftwech-
sels, d.h. es spielt praktisch keine Rolle, ob die Auflenwandkonstruktion
,diffusionsoffen” oder mit Dampfbremse ausgefihrt wird.



Allgemeine Hinweise

Allerdings stofit die Fensterluftung zunehmend an ihre Grenzen. Um ohne
technische Hilfe den hygienisch empfohlenen Mindestluftwechsel zu
erreichen, mussten Bewohner in Wohngebauden, deren Fugen nach dem
Stand der Technik abgedichtet sind, mindestens funf Mal am Tag fur
mehrere Minuten Querlaften — nicht nur fur Berufstatige fast unmaoglich.

Moderne Wohnungsluftungsanlagen stellen hingegen auch in gut ge-
dimmten, dichten Gebiuden einen ausreichenden Luftaustausch sicher.
Systeme mit Warmertuckgewinnung sparen zudem eine Menge Heiz-
energie — wovon nicht nur die Umwelt, sondern auch der Geldbeutel

profitiert.

Welches System fur Ihr Gebaude in Frage kommt und was Sie beachten
sollten, wenn Sie sich fur die ,kontrollierte Wohnungsluftung” (KWL) -
auch ,Komfortluftung“ genannt - entscheiden, erfahren Sie in dieser

Broschure.



DIE ,KONTROLLIERTE
WOHNUNGSLUFTUNG"” (KWL)

Baustein flr ein energieeffizientes und gesundes Wohnumfeld/
Gesetzliche Rahmenbedingungen: Energieeffiziente Luftungsanlagen
spielen eine entscheidende Rolle in hochgedimmten und luftdichten
Wohngebauden, die den Anforderungen der Energieeinsparverordnung
(EnEV) entsprechen. Sie beugen nicht nur Feuchteschiden und Gesund-
heitsproblemen vor, sondern sorgen auch dafur, dass der Luftungs-
wirmeverlust verringert und nicht ,zum Fenster hinaus® geheizt wird.
Die KWL ist daher unverzichtbarer Baustein fur ein energieeffizientes
und gesundes Wohnumfeld und Voraussetzung fur das Erreichen der
Klimaschutzziele von EU, Bund, Lindern und Kommunen.

Kontrollierte Wohnungsliftung mit Wérmerilickgewinnung sorgt in
diesem energetisch sanierten Mehrfamilienhaus flir geringe Energiekosten
und ein perfektes Raumklima. Foto: FGK/Helios Ventilatoren



Die ,Kontrollierte Wohnungsliftung” (KWL)

Diese Tatsache spiegelt sich inzwischen in zahlreichen Verordnungen,
Richtlinien und Gesetzen wider. So ist nach §6 EnEV fir neue Gebaude
nicht nur vorgeschrieben, dass die Gebaudehulle ,,dauerhaft luftundurch-
lassig entsprechend den anerkannten Regeln der Technik abgedichtet ist®,
sondern auch, dass diese so auszufiihren ist, ,dass der zum Zwecke der
Gesundheit und Beheizung erforderliche Mindestluftwechsel sicherge-
stellt ist”. Fur zu errichtende Wohngebaude ist auflerdem im sog. Refe-
renzgebdude, d.h. als Vergleichsmafistab, eine ,zentrale, bedarfsgefihrte
Abluftanlage mit geregeltem Ventilator vorgesehen®. Systeme mit Warme-
ruckgewinnung werden zudem im Erneuerbare-Energien-Warmegesetz
des Bundes (EEWarmeG), das den Anteil erneuerbarer Energien beim
Heizen von Gebiduden regelt, als Ersatzmafinahme anerkannt. Das
Erneuerbare-Warme-Gesetz Baden-Wurttemberg erlaubt dies im Bereich
der Nichtwohngebdude ebenfalls.

Auflerdem ist im Neubau und bei grofleren Modernisierungen vom
Planer ein Liftungskonzept zu erstellen, das die Bauherrn jedoch auch

einfordern mussen.

Ab 2021 durfen nach der EU-Gebauderichtlinie in Europa nur noch
sog. Niedrigstenergiehduser errichtet werden. Die Umsetzung dieser
Vorgabe wird ohne breiten Einsatz von Luftungssystemen mit Warme-
ruckgewinnung kaum moglich sein. Doch bereits heute sind moderne
Gebaude so dicht, dass der Einsatz von aktiven Luftungsanlagen
dringend geboten ist. Auflerdem bertcksichtigen bereits heute viele
Forderprogramme die KWL als wichtige Energieeinspartechnologie.



Die ,Kontrollierte Wohnungsluftung” (KWL)

Alle Vorteile der KWL auf einen Blick:

m Sicherstellung eines ausreichenden Luftaustauschs
bei Vermeidung von Zugluft

B Schaffung eines behaglichen Raumklimas

B Abfihrung von Feuchtigkeit, Schadstoffen und
unerwunschten Geruchen

B Vermeidung von Feuchteschaden und
Schimmelpilzbildung an Gebauden

Reduzierung des Luftungswirmebedarfs

Moglichkeit der Reduzierung von Luftschadstoffen durch
Filterung der zugefihrten Auflenluft (Feinstaub, Ruff etc.)
Schutz fur Allergiker durch Filter far Pollen und Staub
Vollautomatischer Betrieb nach den Vorgaben der Bewohner
Schallschutz, etwa an stark befahrenen Straflen oder Flughifen

Anerkennung als Ersatzmafinahme im EEWarmeG des Bundes

Vorurteil I: ,Kiinstliche” Luft? Im Gegenteil!

Viele Menschen befurchten im Zusammenhang mit Luftungs-
anlagen eine Verschlechterung der Luftqualitit durch angeblich
kunstliche” Luft. Dabei ist genau das Gegenteil der Fall:
Luftungsanlagen fuhren verbrauchte, belastete Raumluft ab und
bringen frische Auflenluft ein. Letztere wird vorher durch effiziente
Filter von Feinstaub und Pollen gereinigt. Die Luftqualitit im
Raum wird also sogar noch besser als im Freien - da konnen nicht
nur Allergiker ,aufatmen®!



WOHNUNGSLUFTUNGS-
SYSTEMUBERSICHT

Der Markt fur Wohnungsliftungssysteme stellt far praktisch jedes An-
wendungsgebiet — ob Neubau oder Sanierung, ob Ein-, Zwei- oder Mehr-
familienhaus - passende Losungen zur Verfugung. Im Wesentlichen

werden ventilatorgestitzte Luftungssysteme in drei Kategorien eingeteilt:

1. Reine Abluftsysteme
2. Reine Zuluftsysteme
3. Kombinierte Zu-und Abluftsysteme

Dabei gibt es jeweils zentrale oder dezentrale (,,raumweise“) Aus-
fihrungsvarianten, mit oder ohne Warmertckgewinnung (WRG).

Alle Systeme haben je nach Einsatzfall ihre spezifischen Vorteile.

Die Entscheidung fir oder gegen ein bestimmtes System sollte vom
Anwendungsgebiet, den individuellen Eigenschaften des jeweiligen
Gebaudes und seiner Umgebung, von den Ansprichen und Wunschen
des Bewohners sowie dem verfigbaren Investitionsrahmen abhingen.
Sowohl aus 6kologischen, als auch aus wirtschaftlichen Grinden ist
dabei die Ausstattung des Luftungssystems mit Warmerickgewinnung
zu empfehlen.

Bei der Auswahl des richtigen Systems unterstutzt Sie Ihr Architekt,
Fachingenieur, Energieberater oder Luftungs-Fachbetrieb. Er sollte daftr
in jedem Fall zunichst ein Liftungskonzept erstellen und ggf. eine
Luftdichtheitsmessung durchfithren. Dazu spater mehr - im Folgenden
sollen zunachst die gaingigen Wohnungsluftungssysteme naher vorgestellt

werden.



DEZENTRALE (RAUMWEISE)
LUFTUNGSSYSTEME

Bei der dezentralen Luftung werden Einzelraumluftungsgerite in den zu
ent- und beltuftenden Riumen wie Kiiche, Bad, WC, Schlaf- oder Wohn-
zimmer jeweils raumweise installiert. Der Vorteil besteht vor allem im
geringen Installationsaufwand, der sich gerade bei Sanierungsobjekten
sehr positiv auswirkt.

B Dezentrale Abluftsysteme
Dezentrale Abluftsysteme bestehen in der Regel aus einem oder
mehreren Einzelraumluftungsgeriten. Diese werden in den jeweiligen
Abluftriumen - Kuche, Bad, WC - angeordnet. Die geforderte Abluft
wird entweder Uber einen Sammelkanal als Fortluft an die Umgebung
abgegeben oder unmittelbar durch die Auflenwinde an die Umgebung
abgefihrt. Die Zuluft kann mit Hilfe von Luftdurchlissen, die in
die Auflenwinde oder Fenster eingelassen sind, in die Zuluftriume -
Wohnzimmer, Schlafzimmer, Kinderzimmer - einstrdmen. Die un-
erwunschte Ruckstromung feuchter Luft aus den Nassrdumen wird
dabei vermieden. Weil bei dezentralen Abluftsystemen keine Kanal-
fuhrung erforderlich ist, sind die Investitionen niedrig. Allerdings
bietet das System keine Mdoglichkeit zur Warmertackgewinnung -
wohl aber zur effizienten Bedarfsluftung, bei der in Abhangigkeit
von Raumluftfeuchte oder CO, nur so viel geluftet wird, wie tatsich-
lich notwendig ist.



Dezentrale (raumweise) Liftungssysteme

B Dezentrale Zuluftsysteme
Dezentrale Zuluftsysteme werden haufig zur Beluftung von Schlaf-
raumen in Kombination mit Schallschutzmafinahmen verwendet.
Sie sind ebenfalls kostenglinstig aber ohne Moglichkeit zur Warme-
ruckgewinnung.

B Dezentrale Zu- und Abluftsysteme mit WRG
Dezentrale Anlagen mit Zu- und Abluftfihrung lassen sich entweder
nur zur Luftung einsetzen oder konnen auflerdem als Warmluft-
heizung dienen, wenn sie um einen Nacherwirmer erweitert werden.
Das dezentrale Luftungsgerat hingt dabei wie ein Heizkorper unter
dem Fenster. Bei diesen Systemen wird raumbezogen in einem oder
mehreren Luftungsgeriten sowohl die Zuluft als auch die Abluft
mit Ventilatoren mechanisch geférdert. Die Gerite konnen auch mit
einem Wirmeubertrager zur Warmeriuckgewinnung ausgestattet
werden, wodurch sie sich gut fur die Dauerbeluftung einzelner

Raume eignen.

Dezentrales
Ldftungsgeréat mit
Warmerlickgewinnung
in einem sanierten
Einfamilienhaus.

Foto: FGK/GLT
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ZENTRALE
LUFTUNGSSYSTEME

Bei zentralen Luftungssystemen fordert ein einzelnes Luftungsgerat, das
zum Beispiel im Dachgeschoss oder dem Keller installiert ist, den gesam-
ten Luftvolumenstrom der zu be- und entluftenden Raume. Zentrale
Systeme unterscheiden sich daher von dezentralen Systemen auch haupt-
sachlich durch ein umfangreicheres Luftleitungsnetz. Damit kann die Luft
jedoch genau an den Stellen in den Raum eingebracht und abtranspor-
tiert werden, die ideal dafir sind. Somit spielt die Raumgeometrie keine
Rolle mehr und es erfolgt eine ideale Luftvermischung und Luftstromung.

Die Luft stromt von den Zuluft-
riumen zu den Abluftriumen und
kann somit quasi doppelt genutzt
werden. Dartber hinaus bieten
zentrale Luftungssysteme ideale
Moglichkeiten fiir den Einsatz von
Wirmertckgewinnungsanlagen
und Filterung. Durch die Lage

des Liftungsgerites konnen bei
Einsatz von Schalldampfern even-
tuelle Anlagengerausche in den
Wohnraumen praktisch vollstindig
vermieden werden, was einen

weiteren wesentlichen Vorteil

dieser Ausfuhrung darstellt.

Zentrales Liftungsgeradt mit Wérme-
rickgewinnung im Keller eines
Passivhauses. Foto: FGK/Zehnder
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Zentrale Liftungssysteme

B Zentrale Abluftsysteme mit WRG
Bei zentralen Abluftsystemen ist ein Luftungsgerat — oftmals im Dach-
bereich - zentral im Gebaude angeordnet. Die Abluft wird damit
aus den Abluftraiumen - Kuche, Bad, WC - mechanisch abgezogen.
Dadurch wird ein leichter Unterdruck erzeugt. Die Zuluft stromt
uber in der Gebdudehulle angeordnete Auflenluftdurchlasse in die
Zuluftraume - Wohnzimmer, Schlafzimmer, Kinderzimmer - nach.
Auch hier wird eine unerwtnschte Rickstromung feuchter Luft aus
den Nassraumen vermieden. Der Einsatz von Warmeruckgewinnung
bzw. Abwarmenutzung ist bei Systemen mit einer integrierten, zentralen
Wirmepumpe indirekt moglich. Diese entzieht der Abluft Warme und

nutzt sie zum Beispiel zur Warmwasserbereitung oder Lufterwirmung.

B Zentrale Zu- und Abluftsysteme mit WRG
Bei diesen Systemen erfolgt die Fihrung von Zu- und Abluft im
Gebaude uber zwei getrennte Kanalnetze. Dabei wird die Abluft
aus den Abluftriumen angesaugt und mittels Kanalnetz zum
Luftungszentralgerat gefuhrt. Dort wird der frischen, gefilterten
Auflenluft die im Gerit zurtickgewonnene Wirme tbertragen und
uber Luftdurchlisse den Zuluftriumen zugefahrt. Auch hier findet
keine unerwunschte Luftiberstromung von den Nassraumen in die
Wohnriaume statt. Die Warmertckgewinnung ist in diesem System
besonders hoch. Zusitzlich konnen Erdreich-Warmeubertrager zur
Vorerwirmung der Auflenluft im Winter bzw. leichten Vorkuhlung
im Sommer eingesetzt werden.
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Zentrale Liftungssysteme

Schematische Ubersicht
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EFFIZIENZ-TIPPS:

Warmeruckgewinnung, Bedarfsregelung
und ,Smart Home*“

Luftungswarmeverluste durch Fensterluftung machen in einem durch-
schnittlichen Bestandsgebaude rund ein Drittel der gesamten Warmever-
luste aus. Da aufgrund des hygienisch notwendigen Mindestluftwechsels
der absolute Luftungwiarmeverlust konstant ist, wirde dieser in einem
Niedrigstenergie- oder Passivhaus mit Fensterltftung relativ betrachtet
auf weit uber 50 % ansteigen. Deshalb ist ein Passivhaus ohne Luftung

mit Warmertckgewinnung praktisch kaum realisierbar.

Energieeffiziente Luftungssysteme mit integrierter Warmeruckgewinnung
sind grundsatzlich zu empfehlen: Hierbei wird die Warme der verbrauchten
Luft, die bei der Fensterluftung ungenutzt in die Umgebung entweichen

wurde, auf die kuhle Frischluft ibertragen. Im Sommer gelingt es, dass die
Hitze trotz Frischluftzufuhr nicht ins Gebaude gelangt. Je nach Bauart des

FENSTERLUFTUNG VERURSACHT IN MODERNEN,
DICHTEN GEBAUDEN DEN GROSSTEIL DER WARMEVERLUSTE

100 %

75 % — — ——

50 %

25 %

0%
Gebdudebestand EnEV Energiesparhaus

Waérmeverluste durch die Gebdudehlille
I \Warmeverluste durch die Fensterliftung
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Effizienz-Tipps

Wirmeubertragers konnen dabei Wirkungsgrade von bis zu 90 % erzielt
werden. Beide Luftstrome kommen dabei nicht in Bertihrung. Systeme
mit Warmerickgewinnung helfen so nicht nur, Energie zu sparen und den
CO,-Ausstoss zu reduzieren. Sie machen auch unabhangiger von stetig
steigenden Energiepreisen und schonen so Umwelt und Geldbeutel.

Fast alle Anlagen mit Warmertckgewinnung konnen zusitzlich mit einem
Feuchteruckgewinnungssystem kombiniert werden. Vor allem in Ein-
und Zweifamilienhausern konnen diese Systeme trockener Luft entgegen-
wirken, wie sie etwa in der Heizperiode vorkommt.

Eine weitere, empfehlenswerte Effizienztechnologie ist die Bedarfsrege-
lung. Dabei messen Sensoren kontinuierlich den CO,- und/oder Feuchte-
gehalt der Luft bzw. die Anwesenheit von Personen im Raum und steuern
so automatisch die Antriebsleistung der Ventilatoren. Dadurch wird jeweils
nur die exakt benotigte Menge an Frischluft ein- bzw. an verbrauchter
Raumluft abgefihrt. Dies spart zusatzlich eine Menge Energie und
Betriebskosten und fihrt zu einem deutlichen Gewinn an Komfort

und Luftqualitat.

Mittlerweile bieten auch viele Unternehmen und Hersteller unter dem
Stichwort ,Smart Home“ Moglichkeiten zur Vernetzung der Luftungs-
anlage etwa mit anderen Haustechnikgeriten oder dem Smart Phone
des Nutzers. So kann die Liftung auch bei Abwesenheit gesteuert
werden oder sie schaltet sich automatisch ein, kurz bevor der Nutzer

sein Zuhause erreicht.
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EMPFEHLUNGEN FUR
DIE PLANUNG

Liftungskonzept nach DIN 1946-6 und Luftdichtheitsmessung
Die EnEV schreibt vor, dass zu errichtende Gebaude so auszufihren
sind, ,dass der zum Zwecke der Gesundheit und Beheizung erforderliche
Mindestluftwechsel sichergestellt ist“. Nach der DIN 1946-6 ist auch bei
der Sanierung, etwa wenn mindestens 1/3 der Fenster ausgetauscht oder
das Dach saniert wurde, zwingend zu prufen, ob die nutzerunabhangige
Luftung der Wohneinheit noch ausreicht. Es empfiehlt sich, den entspre-
chenden Nachweis mit einem Luftungskonzept entsprechend der dafir
geltenden DIN 1946-6 zu fihren. Dabei wird uberpruft, ob der Luft-
wechsel ausreichend ist, um das Gebaude vor Bauschiden durch Feuch-
tigkeit zu bewahren. Mit entsprechender Software haben Planer und

Installateure dies in nur wenigen Minuten schnell und einfach erledigt.

Vorurteil Il: Fenster6ffnung nicht moglich? Doch!

Haufig wird im Zusammenhang mit Wohnungsluftungsanlagen
behauptet, man dirfe oder konne die Fenster im Gebaude nicht mehr
offnen. Dieses Vorurteil gehort eindeutig ins Reich der Mythen.

Die Fenster konnen jederzeit vom Bewohner geoffnet werden,
wenn ihm danach ist. Bedarfsgeregelte Systeme erkennen dies sogar
automatisch und reduzieren entsprechend die Luftvolumenstrome
der Anlage. Die Erfahrung zeigt jedoch, dass Benutzer einer
Wohnungsluftungsanlage schnell von deren Vorteilen uberzeugt
sind und kaum noch selbst liften mochten.
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Empfehlungen flir die Planung

Sollte der nattrliche Luftwechsel fir den Bautenschutz nicht ausreichen,
muss eine luftungstechnische Mafinahme durchgefihrt werden. Falls
nicht, gibt es trotzdem zahlreiche gute Grunde, sich fur eine Wohnungs-
laftungsanlage zu entscheiden: Luftqualitat, Komfort oder Energieein-

sparung, um nur einige zu nennen.

Bei Neubauten oder Kern-/Vollsanierungen ist es zudem sinnvoll, eine
Luftdichtheitsmessung durchfuhren zu lassen. Damit wird eine gute Bau-
qualitat erreicht und unkontrollierte Luftungsverluste werden frihzeitig
entdeckt und konnen vermieden werden. Auch wenn Sie unabhangig
von Neubau oder Sanierung eine Wohnungsluftungsanlage installieren
wollen, empfehlen wir Thnen die Beauftragung eines Fachunternehmens
oder Energieberaters mit der Durchfithrung eines Luftungskonzeptes
nach DIN 1946-6.

Checkliste fiir das Beratungsgesprach mit dem Fachunternehmen
Vor dem Einsatz eines ventilatorgestutzten Luftungssystems sollte immer
eine ausfuhrliche Beratung stehen. Wenn der Nutzer Erwartungen hat,
die er im Vorfeld nicht mit dem Fachunternehmen abgestimmt hat, kann
selbst das beste Luftungssystem diese nicht erfillen. Bereits vor dem ersten
Beratungsgesprich und bei der Durchsprache des Luftungskonzeptes
sollten Sie sich deshalb mit einigen Fragen auseinandersetzen.

Die folgenden Checklisten auf den Seiten 18 und 19 kénnen
lhnen dabei helfen.
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Empfehlungen fiir die Planung

Vor dem Beratungsgespréach Ja Nein

Ist eine raumluftférdernde Anlage O O
(z.B. Kiichendunstabzugshaube) vorhanden?

Ist eine raumluftabhé@ngige Feuerstétte a a
(z. B. Kaminofen, Gasdurchlauferhitzer) vorhanden?

Habe ich besondere Hygieneanspriiche, sind Allergien a a
zu beriicksichtigen (ggf. erhdhte Filterklassen)?

Habe ich besondere Anspriiche an die Energieeffizienz? O O
Habe ich besondere Anspriiche an den Schallschutz? O O
Habe ich besondere Anspriiche an die Asthetik? O O
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Empfehlungen flir die Planung

Im Beratungsgespréch Abgeklart?

Welche Liiftungssysteme kommen unter Beriicksichtigung O
der vorgenannten Aspekte in Frage?

Welches System ist das sinnvollste? O

Ist die Installation des Systems technisch mit den O
ortlichen Gegebenheiten méglich?

Wie bzw. wo erfolgt die Leitungsverlegung — O
Decke, Wand, unter dem Estrich oder offen?

Gibt es Fordermdglichkeiten — direkt oder indirekt? O

Welche gesetzlichen Anforderungen O
(z.B. EnEV, EEWarmeG, EWarmeG BW) werden erfiillt?

Gibt es Brandschutzanforderungen (v. a. im Mehrfamilienhaus) O
an Anlage, Liiftungskanéle und Durchfiihrungen,
(Allgemeine Ausfiihrungsverordnung zur Landesbauordnung, LBOAVO)?

Was wird die Liiftungsanlage voraussichtlich kosten? O

Kann der Gerdtehersteller die notwendigen O
Verwendbarkeits- und Ubereinstimmungsnachweise vorweisen
(Allgemeine Bauaufsichtliche Zulassung)?

Wie funktioniert die Wartung und wird O
ein Wartungsvertrag angeboten?
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Empfehlungen fiir die Planung

EntschlieRen Sie sich zur Installation einer Liiftungsanlage,
sollten im Leistungsumfang des Fachunternehmens in jedem
Fall enthalten sein:

- die Erstellung eines Angebotes

- die Auslegungsunterlagen fur die Luftungsanlage

- die Erstellung eines Strangschemas

- Inbetriebnahme, Einregulierung und Inbetriebnahmeprotokoll

- ausfuhrliche Einweisung in die Betriebsweise

- die Bedienungsanleitung

- das Vorsehen von Wartungsoffnungen im Rohrsystem

- Fachunternehmererklirung, dass die Luftungsanlage den
offentlich-rechtlichen Anforderungen (Landesbauordnung) sowie
den allgemein anerkannten Regeln der Technik entspricht

- Verwendbarkeits- und Ubereinstimmungsnachweise des
Herstellers der Luftungsgerate mit Zubehor entsprechend
Landesbauordnung bzw. Bauregelliste B Teil 2
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EMPFEHLUNGEN FUR
AUSFUHRUNG UND INSTALLATION

Nach der Erstellung des Luftungskonzepts nach DIN 1946-6 und ggf.
einer Luftdichheitsmessung sind die Ausfuhrung und Installation des
KWL-Systems bei dem von Thnen beauftragten Fachunternehmen in
guten Handen. Dennoch schadet es nicht, wenn Sie sich im Vorfeld
selbst mit einigen wichtigen Planungstipps vertraut machen.

Positionierung und Zuganglichkeit

Die regelmaflige Wartung und Reinigung von Wohnungsliftungsanlagen
spielt eine wichtige Rolle fir einen effizienten und hygienischen Betrieb.
Damit diese unkompliziert und ohne groflen Aufwand durchgefihrt wer-
den kann, ist bei der Installation der Anlage auf eine gute Zuganglichkeit
zu achten - etwa im Hinblick auf den Filter oder den Wirmeubertrager,
aber auch auf das Kanalnetz. So sollten im Kanalnetz Wartungsoffnungen
vorgesehen werden. Mehr zur Wartung und Reinigung im Kapitel
,Empfehlungen fiir Betrieb und Wartung".

Bei der Ausfiihrung und Installation
von KWL-Systemen gibt es

Einiges zu beachten. Dieses flache
Zentralgerdt mit Wérmerdick-
gewinnung wird platzsparend

an der Decke angeordnet.

Foto: FGK/BDH
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Empfehlungen fir Ausfiihrung und Installation

Kommt ein Zentralgerit zum Einsatz, sollte der Standort im Haus so
gewihlt werden, dass das Kanalsystem maglichst kurz ausgelegt werden
kann. Dies gewihrleistet optimale Energieeffizienz und spart Installations-

kosten.

Schallschutz

Der Schallschutz ist eine wichtige Planungs- und Installationsaufgabe,

die nicht unterschatzt werden darf. Zentrale Zu- und zentrale Zu-/Ab-
luftsysteme bendtigen zum Beispiel sogenannte Telefonieschalldimpfer,
die verhindern, dass Gesprache von Raum zu Raum ubertragen werden.
Ebenfalls benotigen Auflenluft- und Fortluftleitungen einen Schalldimpfer.

AuBenluftansaugungen und Fortluftauslasse

Im Hinblick auf die Auflenluftansaugungen und Fortluftauslisse an der
Fassade sollte auf genugend Abstand geachtet werden, damit keine
Fortluft wieder in die Zuluft gesaugt wird. Der Fachmann spricht hier
von einem Kurzschluss, den es zu vermeiden gilt. Wenn moglich, sollte
die Auflenluftansaugung zudem nicht zur Strafle hin oder direkt vor
groflen Baumen mit Pollenflug positioniert werden. Kamine des eigenen
Hauses und der Nachbarbebauung sind ebenfalls zu bertcksichtigen.
Die Auflenluftansaugungen sollten nicht auf gleicher Hohe mit ihnen
liegen. Zudem ist die Hauptwindrichtung zu beachten.
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Empfehlungen fur Ausfiihrung und Installation

Abflussmoglichkeit fiir Kondenswasser

Beim Betrieb eines Luftungsgerats kann - vergleichbar mit dem Prinzip
eines Wischetrockners - Kondenswasser anfallen. Deshalb muss vom
Fachplaner eine nach Geritetyp passende Abflussmoglichkeit bedacht

werden.

IYTTTTT CHTTTTE

Aullenluftansaugungen und Fortluftausldsse an der
Fassade eines sanierten Mehrfamilienhauses mit KWL.
Foto: FGK/Lunos/CO2-Sparhaus



EMPFEHLUNGEN FUR
WARTUNG UND BETRIEB

Ausflihrliche Betriebseinweisung

Vor der Inbetriebnahme der Anlage sollte eine umfassende Einweisung
der Nutzer in den Betrieb sowie eine ausfuhrliche Dokumentation der
Anlage durch das Fachunternehmen erfolgen. Danach konnen Sie alle
alltaglichen Einstellungen und Pflegearbeiten problemlos selbststandig
durchfihren.

Reinigung und Wartung

Wohnungsluftungsanlagen sind - entgegen weitverbreiteter Annahmen -
relativ wartungsarm. In der Regel sollten die Geritefilter ein- bis zweimal
jahrlich ausgetauscht werden. Dies kann der Bewohner ganz leicht selbst
durchfihren. Bei fast allen Luftungsgeriten meldet eine Filteranzeige,
wann ein Wechsel notwendig ist. Eine Reinigung des Warmetauschers
sollte gemaf} Herstellerangaben erfolgen. Er kann bei den meisten Geriten

einfach herausgenommen und mit einem Wasserschlauch gesaubert werden.

1-2 Mal pro Jahr sollte der
Gerétefilter ausgetauscht werden.
Dies kann der Bewohner

leicht selbst durchfiihren.

Foto: FGK/BDH
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Empfehlungen fiir Wartung und Betrieb

Mindestens alle zwei Jahre sollte das Gerat von einem Fachmann gewartet
und bei Bedarf gereinigt werden. Alle funf bis sechs Jahre sollte der
Fachmann das Kanalnetz auf Verschmutzung uberprufen. Bei guter Filter-
wartung bleiben Kanalnetze 15 - 20 Jahre sauber. Die kurzen Auflen-
und Fortluftleitungen sind ggf. ofter zu reinigen, da kein Filter eingebaut
werden kann.

Bei einer fachgerechten Wartung sollte dartber hinaus uberpruft werden,
ob der Ventilator in Ordnung ist und ob die bei Inbetriebnahme einge-
stellten Luftvolumenstrome noch uberall vorhanden sind. Dies ist insbe-
sondere unter den Gesichtspunkten von Effizienz und Betriebskosten
wichtig.

Sofern eine Nutzungsinderung eintritt, macht dies ebenfalls eine Uber-
prufung der Einstellwerte und Betriebsweise erforderlich.
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Weiterfuhrendes kostenloses
Informationsmaterial

® Fachverband Gebaude-Klima e.V. (FGK):

www.fgk.de

- STATUS-Report 9: Hygiene in Wohnungsluftungsanlagen

- STATUS-Report 21: Software zur Auslegung von
Wohnungsluftungssystemen

- STATUS-Report 30: Richtiges Luften in Haus und Wohnung

- Marktfihrer Wohnungslaftung

- Gratis-Software FGK-Airplan zur Durchfihrung eines
Luftungskonzepts nach DIN 1946-6

- Anfrage zur Reinigung einer Wohnungsliftungsanlage

B Informationsportal Wohnungsliiftung des FGK
und des Bundesindustrieverbands Deutschland
Haus-, Energie- und Umwelttechnik (BDH) e. V.:

www.wohnungs-lueftung.de

B Sonstige Infoportale zur Gebaudeenergieeffizienz:
www.bbsr-energieeinsparung.de
www.gre-online.de

www.passiv.de
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